RSMH:s forbundsordforande:

Elin bérjade ma psykiskt daligt efter en valdtdkt
och utsattes sedan for ytterligare sexuella 6ver-
grepp inom barn- och ungdomspsykiatrin, BUP. Det
handlade programmet »Sveket mot Elin« i Uppdrag
Granskning om i hostas. Att skotaren kunde bega
overgrepp pa avdelningen dr fruktansvart, och det
dr dartill extremt anmdrkningsvart att Elin inte
har fatt behandling for sina trauman utan istdllet
béltats och blivit tungt medicinerad med bland
annat neuroleptika.

Tyvdrr dr Elin inte ensam om att ha varit utsatt
for overgrepp inom psykiatrin. Standigt kommer
alarmerande uppgifter om stora brister och vi
inom Riksférbundet f6r Social och Mental Hilsa,
RSMH, dr utomordentligt oroade over patienternas
sdkerhet. Det barn eller den vuxna mdnniska som
dr inldst pa en sluten psykiatrisk vardavdelning ar
totalt maktlds, och kan inte ta sig nagonstans for
att fa hjdlp mot 6vergrepp som sker pa avdelningen.
Dértill maste tvangsatgarderna i psykiatrin bort.
Bélteslaggning eller fastspanning &r for de flesta
oerhort traumatiserande.

Med tanke pa alla problem ar det vilkommet att
Socialstyrelsen nu har lamnat forslag till en hand-
lingsplan for att 6ka patientsdkerheten. I den tas det
bland annat upp att kunskapen om patientsakerhet
inom hélso- och sjukvarden behtver 6ka och arbetet
starkas med att identifiera, utreda och analysera
hédndelser som lett till vardskador. Det héller vi med
om. I Elins fall dr6jde det mer dn sex ar innan de
hogst ansvariga fick kinnedom om 6vergreppen,
sd att det kunde leda till nagra forandringar.

Men i 6vrigt har handlingsplanen flera brister.
Den tar inte upp vuxen- eller barn- och ungdoms-
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»Patientsakerheten i psykiatrin
behover en ordentlig genomlysning
pa nationell niva.«

psykiatrin, annat an genom ndamna att kunskap
saknas om patientsdkerheten dar, se sidan 6.

Har skulle det behovas en egen utredning, med
en ordentlig genomlysning pad nationell niva av
hela vuxenpsykiatrin och BUP. Det skriver vi i vart
remissvar, som finns att ldsa pa rsmh.se. Vi anser
ocksa att definitionen av en virdskada behéver
synliggoras mer i handlingsplanen dn vad som
gors i dag, dessutom bor definitionen vidgas. I dag
star det i patientsakerhetslagen att vardskador ar
lidande, psykiska skador och dven sjdlvmord, som
hade kunnat undvikas med rdtt insatser. Vi anser
att dven trauma, daligt bemétande och nekad vard
som leder till skada utanfor varden borde raknas
som vardskador.

Tanken med forslaget till nationell handlings-
plan dr att den ska kunna anvandas av regioner och
kommuner for att etablera principer, prioriteringar
och mal for arbetet med patientsdkerhet. Men hur
skulle det ens vara majligt utan att det finns nagon
djupare kunskap om hur det ser ut inom psykiatrin
eller barn- och ungdomspsykiatrin?

/ Barbro Ronsten,
forbundsordférande RSMH.
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