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RSMH:s vyttrande &ver forslag till Andring i
Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad
(TSFS 2010:125, senast andrade genom TSFS
2018:9) om medicinska krav for innehav av korkort
m.m.

Riksforbundet for Social och Mental Hélsa, RSMH, har genom remissen ”Andring i
Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (TSFS 2010:125, senast andrade genom
TSFS 2018:9) om medicinska krav for innehav av kérkort m.m.)” beretts tillfalle att avge
yttrande éver ovan angivet forslag och vill med anledning av det framféra foljande
synpunkter.

Bakgrund

RSMH organiserar sedan mer an 50 ar pa demokratisk grund manniskor med olika former av
psykisk ohalsa. Manga av vara medlemmar &r personer som har eller har haft en langvarig och
allvarlig psykisk ohélsa, inte séllan i kombination med olika psykiska funktionsnedséttningar.

RSMH ér en del av Funktionsratt Sverige och ar aktivt inom Nationell samverkan for psykisk
hélsa, NSPH. RSMH ér religitst och partipolitiskt neutralt och verkar aktivt for att motverka
utanforskap och diskriminering.
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Underlaget for i detta yttrande framférda synpunkter ar remissen ”Andring i
Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (TSFS 2010:125, senast andrade genom
TSFS 2018:9) om medicinska krav for innehav av koérkort m.m.”

Transportstyrelsens forslag

Forslaget innebar andringar i Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om
medicinska krav for innehav av korkort, géllande kraven pa lékares specialistkompetens vid
hjart- och karlsjukdomar samt psykiska sjukdomar/funktionsnedsattningar (storningar, som
Transportstyrelsen skriver).

Syftet med forslaget ar att mojliggora att fler lakare med tillracklig kompetens far gora
bedémningar av patientens lamplighet att framfdra ett motorfordon samt utfarda sadana intyg.

Psykiatriska vardenheter belastas, framhaller Transportstyrelsen, dér psykiatrer behéver
avsatta ibland onddig tid till intygsskrivande och/eller kontrasignering av intyg skickade fran
andra lakare som behandlar den aktuella patienten.

Kravet pa lakarintyg fran psykiatrer kan for vissa patienter innebara problem med langa
vantetider vilket kan medfdra problem i korkortsérenden hos Transportstyrelsen. | varsta fall
kan det innebara att ansokan om korkortstillstand avslas eller att korkortet aterkallas.

Transportstyrelsen framhaller att for den “innebér en utebliven foreskriftsandring att
handlaggningstiden i manga fall forlangs da det kan vara svart for medborgare att fa lakartid
hos en specialistlakare i psykiatri. | de fall dar kunden kontaktar Transportstyrelsen far
myndigheten meddela anstand med att komma in med intyg.”

Transportstyrelsen ser tva mojliga regleringar nar det galler psykiska funktionsnedsattningar:

- Den ena méjligheten &r att andra sa att alla lakare skulle fa utfarda de aktuella intygen.

- Den andra méjligheten, som Transportstyrelsen forordar, ar att dndra sa att utdver
psykiatrer ska andra specialistkompetenta lakare (oavsett specialistomrade) med god
kannedom om patientens sjukdom och god kunskap inom omradet kunna utfarda de
aktuella intygen.

RSMH:s synpunkter

RSMH vill sdga foljande om Transportstyrelsens forslag till regleringsandringar i de delar
som ror kraven kring sa kallade psykiska stérningar.

RSMH har forstaelse for Transportstyrelsens argument. Det ar inte bra nar det blir
fordrojningar pa grund av att det kan vara svart for personer att fa tider hos en specialist inom
psykiatri. Manniskor ska inte behova riskera att fa sitt korkort indraget och i varsta fall
behdva ta om korkortet, pa grund av att psykiatrin inte har erforderliga resurser for att kunna
erbjuda en tid.
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Samtidigt kan RSMH kénna viss tvekan infor att forandra kraven pa medicinsk kompetens
hos den lakare som utfardar intygen. Det &r viktigt att den som ska utférda intyget har ratt
kompetens. Att fora in skrivningar om att lakare, om de inte har specialist-kompetens i
psykiatri, ska vara “annan specialistkompetent ldkare med god kéinnedom om patientens
sjukdom och god kunskap inom omradet” riskerar att bli rattsosakert. Sddana skrivningar kan
komma att tolkas godtyckligt.

VVem ska avgora om ldkaren har ”god kunskap inom omradet”, om den inte &r specialist i
psykiatri utan kanske inom ett helt annat omrade? Vad réaknas som god kunskap?

Vem kan avgora om lékaren har ”god kinnedom om patientens sjukdom”, dr det lékaren sjélv
eller patienten ifraga? Eller ska det avgoras av nagon annan?

RSMH anser att ytterligare en viktig atgard for att avhjalpa problemet med langa véntetider
vore att skjuta till de resurser som beh6vs inom psykiatrin, som i dag ar kraftigt
underfinansierad. Trots att psykiatriska sjukdomar (2016) stod for ungefar 45 procent av alla
sjukdomar fick psykiatrin bara nio procent av den totala sjukvardsbudgeten. Antalet
sjukskrivningar pa grund av psykiatriska diagnoser mer an fordubblades under en
femarsperiod, och idag beror mer an hélften av alla sjukskrivningar pa psykisk ohélsa. Har
behdvs fortsatta kraftfulla ekonomiska satsningar pa psykiatrin for att oka tillgangligheten till
psyKiatrer.

Riksforbundet for Social och Mental halsa

Barbro Hejdenberg Ronsten Kristina Bath Sagéanger
Forbundsordférande Kanslichef
CC: Funktionsratt Sverige
NSPH
SKL
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