Infor valet:
Sa ska psykiska
halsan oka

Det viktigaste ar att satsa pa varden for
att minska den psykiska ohalsan i sam-
hallet, anser de flesta riksdagspartier.
Bara tva — Socialdemokraterna och
Vansterpartiet, tar upp reformer som
ger mer pengar i planboken fér gruppen
da det anses forbattra levnadsvillkoren.
Dessutom vill de fordubbla statens
satsning mot psykisk ohalsa, vilket ar
mest pengar sedan psykiatrireformen
inférdes.

Revansch har via mejl fragat alla riksdags-
partierna om deras viktigaste valfraga nar
det géller psykisk ohdlsa och att forbattra
levnadsvillkoren for gruppen.

Samtliga partier tar upp psykiatrin och
varden. Men Socialdemokraterna och Van-
sterpartiet ndamner ocksd andra faktorer
som paverkar den psykiska hdlsan. Vanster-
partiet vill forbattra sjukforsdkringen.
Socialdemokraterna namner den inte,
men pdpekar att de tillsammans med V
har genomfort forbattringar for personer
med psykisk ohélsas privatekonomi. Dels
hojde deijanuariiar bostadstilldgget och
sankte skatten for personer med sjuk- och
aktivitetsersattning. Dels ska de i juli hoja
garantinivan i sjuk- och aktivitetsersatt-
ningen med drygt 300 kronor. S och V har
ocksa enats om att socialtjanstens arbete
med barn och unga ska fa 250 miljoner
kronor mer per ar fram till ar 2020.

Ett annat vallofte dr att férdubbla statens
arliga satsningar mot psykisk ohilsa, se
faktarutan till hoger. Det d4r mest pengar
sedan 1995 och mer dn den 1 miljard kronor
per ar som alliansregeringen satsade i och
med rehabiliteringsgarantin ar 2008-2015,
enligt rapporten »Psykisk hdlsa - ett ge-
mensamt ansvar« av myndigheten Vard-
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analys, i varje fall

om satsningen
halleri sig.
250 miljo-
ner kronor av
satsningen
arriktad
till barn och
unga, delvis till

eningstut vard®S'
barn- och ungdoms-
psykiatrin, BUP men ocksa till stod inom
primdrvarden. Centerpartiet a andra sidan
vill satsa 300 miljoner kronor per ar en-
bart pa BUP for att »oka tillgangligheten«.

Aven Kristdemokraternas huvudfokus
dr barn- och ungas psykiska halsa. De
anser att elevhédlsan inte langre ska ha
skolan som huvudman, utan ligga under
landstinget, for att tidigt upptdcka psykisk
ohilsa och forbdttra samverkan med BUP.
KD vill ocksa aterinfora patientansvarig
lakare som ska samordna Ovriga speciali-
teter patienten kan ha behov av. Pa sikt vill
KD att staten ska ha huvudansvar for hela
vardens organisation.

Liberalerna vill liksom ovriga partier att
koerna ska minska till psykiatrin. De anser
ocksa att varje vardcentral ska ha tillgang
till psykolog, psykiater och »andra relevanta
yrkesgrupper« samt att skolhdlsovarden
ska stdrkas.

Miljépartiet vill 6ka forutsdttningarna
for egenremiss till terapi, infora hilsokon-
troller i skolan med fokus pa den psykiska
ohilsan och korta kderna till barn- och
ungdomspsykiatrin. De anser att ett forsta
besok ska erbjudas inom 20 dagar, medan
KD har 30 dagar som krav. I 6vrigt, se
kolumnen till hoger.

Anna Langseth

Riksdagspartiernas
olika valloften:

Liberalerna

MODERATERNS

Centerpartiet

300 miljoner kronor till
BUP. Oka tillgéngligheten
till enklare samtalsstod
for vuxna.

Kristdemokraterna
Samla hela barn- och
ungdomshalsovarden
inklusive elevhalsan
under en huvudman.

Liberalerna

Sjalvvald inlaggning,
starkt brukarmedverkan
och psykiatriambulanser
i hela landet.

Moderaterna

Varden overlag ska fa
3 miljarder under 2018
for att minska vard-
koerna.

Miljopartiet

Satsa pa skolhalsovarden.
Oka tillgangligheten
inom primarvarden och
psykiatrin.

Socialdemokraterna
1,7 miljarder kronor
mot psykisk ohalsa i ar.
2,2 miljarder ar 2019
och 2 miljarder ar 2020.

Sverigedemokraterna
Ratt att valja vardgivare,
fa utredning inom vard-
garantin och fler vard-
platser inom BUP.

Vansterpartiet

Forbattra sjukférsakring-
en. Gruppens insatser
bdr samordnas + samma
som S, se ovan.



